
Rhythmisierung  
 

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1
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2
. 
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 7.50 – 

8.05 
Montags-

singen  
 

 

7.50 – 
8.35 

 Unterricht  

8.40-
9.25  Unterricht   

Pause 

3
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4
. 

St
u
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 9.55 – 

10.40  Unterricht  

10.45 - 
11.30  Unterricht  

Pause 

5
. 
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u

n
d
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11.50 - 
12.35 

 Unterricht  

 Lern- und Betreuungszeit Klassen 1 und 2  

6
. 
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12.40 - 
13.25 AG (Kl.3/4) 

Ganztag 

12:35 –     
   13:20      

Mittagessen Kl. 1/2 Lernzeit Kl. 3/4 

13:20 –  
   14:00      

Mittagessen Kl. 3/4 Lernzeit Kl. 2 

 
14.00 – 15.00 Ganztagsangebote 


